
Häufig werden die durch Effizienzsteigerung erreichten Einsparungen in Bezug auf den Ressour-
cenverbrauch und CO2 Ausstoß durch eine gesteigerte oder veränderte Nutzung überkompen-
siert.
Das heißt, durch Effizienzsteigerungen können die Kosten für Produkte oder Dienstleistungen 
gesenkt und Ressourcen eingespart werden. Dies kann dazu führen, dass sich das Verhalten der 
Nutzerinnen und Nutzer ändert: Sie verbrauchen mehr – die ursprünglichen Einsparungen werden 
teilweise wieder aufgehoben. Dieser Effekt wird Rebound genannt.

Smart Leben 4.0
Unterrichtsbausteine zu Digitalisierung und globale Nachhaltigkeit ab Klasse 7

Modul 2: Smartphone, Tablet und Co
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ENDLICH WACHSTUM: REBOUND-COMICS
Rebound-Effekte an Beispielen verstehen

Anhand von Comics setzen sich die Teilnehmenden konkret mit der Wirkungswei-
se von Rebound-Effekten auseinander. In Gruppenarbeit analysieren sie jeweils 
einen Comic und stellen ihre Ergebnisse anschließend vor. Dabei soll folgenden 
Fragen nachgegangen werden: Wie hängen Effizienz und Rebound zusammen? Wie 
können Rebound-Effekte vermindert werden?

Anleitung und Material finden Sie zum Download unter:
https://www.endlich-wachstum.de

Lightbulb-on

https://www.endlich-wachstum.de/kapitel/die-oekologische-dimension/methode/rebound-comics/


Hintergrundinfos
Factsheet Lebenzyklus (PDF)

http://www.informationszentrum-mobilfunk.de

Rohstoffexpedition Lern- und Arbeitsmaterial (PDF)
https://www.handy-aktion.de

Südwind: Von der Mine bis zum Konsumenten (PDF)
https://www.publiceye.ch

Germanwatch: Make IT fair
https://germanwatch.org/sites/germanwatch.org/files/publication/6464.pdf

Greenpeace Report: 10 Jahre Smartphone (PDF)
https://www.greenpeace.de

Ressourcenfluch 4.0 (PDF)
 https://power-shift.de

Oroverde – Rohstoffe (PDF)
http://overdeveloped.eu

Misereor; Studie – Rohstoffe für die Energiewende (PDF) 
https://www.misereor.de

Terre des hommes, Bergbaustudie (PDF)
 https://www.tdh.de

Energiebedarf
https://utopia.de/ratgeber/streaming-dienste-klima-netflix-co2/

https://reset.org/knowledge/der-digitale-fussabdruck
https://www.klimareporter.de/technik/digitale-klimakiller

Reboundeffekt
https://inebb.org

https://www.globalesklassenzimmer-aachen.de

http://www.informationszentrum-mobilfunk.de/sites/default/files/medien/IZMF_Factsheet_Lebenszyklus_2015.pdf
https://www.handy-aktion.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_handyaktion/Bilder_und_Dokumente/Unterrichtsmaterialien/Die_Rohstoff_Expedition_-_Lern-_und_Arbeitsmaterial.pdf
https://www.publiceye.ch/fileadmin/doc/Handy/2012_Suedwind_Die_Wertschoepfungskette_von_Mobiltelefonen.pdf
https://www.greenpeace.de/sites/www.greenpeace.de/files/publications/s01981_greenpeace_report_10_jahre_smartphone.pdf
https://power-shift.de/wp-content/uploads/2017/02/Ressourcenfluch-40-rohstoffe-menschenrechte-und-industrie-40.pdf
http://overdeveloped.eu/fileadmin/inhalte/Exhibitions/Broschuere_Rohstoffe_DE_web.pdf
https://www.misereor.de/fileadmin/publikationen/studie-rohstoffe-fuer-die-energiewende.pdf
 https://www.tdh.de/fileadmin/user_upload/inhalte/10_Material/Themeninfos/tdh_Bergbaustudie_12-02.pdf
https://inebb.org/wp-content/uploads/2018/12/M3-06_Effizienz-Suffizienz-Rebound-Effekt.pdf
https://www.globalesklassenzimmer-aachen.de

